
1. Bruschete cu avocado / 100g

avocado (150g) ciabatta - paine bruschete (100g)(gluten) rosii cherry (100g) philadelphia
(50g)(lapte)[stabilizatori (guma din seminte de carruba E 410), acidifiant (Acid citric E330)]
masline (50 g)[ acidifiant( acid lactic E270), stabilizator (gluconat feros E 579)] valeriana (30g)
ceapa (10g) susan (5g) sare (2g)[ antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 657,52kJ / 157,67kcal, glucide: 13,21g, din
care zaharuri: 1,04g, proteine: 3,64g, grasimi: 8,92g, din care acizi grasi saturati: 2,33g, fibre:
2,84g, sare: 2,81g.

2. Bruschete cu rosii si mozzarella /100g

rosii cherry (150g) ciabatta - paine bruschete (100g)(gluten) mozzarella (40g)(lapte)
valeriana (30g) ulei de masline (10 g) susan (5g) busuioc (2g)sare (2g)[antiaglomerant
(Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 648,28kJ / 154,64kcal, glucide: 15,6g, din
care zaharuri: 0,65g, proteine: 6,73g, grasimi: 6,69g, din care acizi grasi saturati: 2,44g, fibre:
1,21g, sare: 0,96g.

3. Bruschete cu somon /100g

ciabatta - paine bruschete (100g)(gluten) somon afumat (70g)(peste) philadelphia
(50g)(lapte)[stabilizatori (guma din seminte de carruba E 410), acidifiant (Acid citric E330)]
mix seminte (20g)(seminte de susan si produse derivate) valeriana (30 g) ulei de masline
(30g) capere (10g) susan (5g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)]



Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 1165,49kJ / 279,91kcal, glucide: 15,82g, din
care zaharuri: 1,52g, proteine: 9,76g, grasimi: 18,7g, din care acizi grasi saturati: 4,11g, fibre:
1,53g, sare: 1,34g.

4. Burger clasic /100g

burger angus*/provenit din produs congelat (350g) cartofi wedges (200g) sos bbq (70g)[Sos
bbq: aroma de fum, gent de ingrosare (guma de xanthan E415), conservant (acid ascorbic
E300)] chifla hamburger*/provenit din produs congelat(gluten,susan) (60g)[Chifla
hamburger: stabilizator (faina de gaur), emulsifiant (esteri ai acizilor mono – si diacetiltartic cu
mono – si digilicerdidele acizilor grasi) corectori de aciditate (bicarbonate de sodiu, acetat de
sodiu E 262)] sos burger(mustar,oua) (10 g)[Sos Burger: corector de aciditate (acid citric E
330) ,conservanti (sorbat de potasiu E202, benzonat de sodiu E 211) ,stabilizatori ( guma de
guar E 412 , guma de xantan E 415), antioxidant(calciu disodic E 385)] varza (10g) rosii
(10g) salata verde (5g) ceapa (5g) castraveti murati (5g) sare (2g)[antiaglomerant
(Ferocianură de potasiu E 536)]
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 959,74kJ / 230,39kcal, glucide: 10,89g, din
care zaharuri: 3,37g, proteine: 8,8g, grasimi: 15,06g, din care acizi grasi saturati: 3,81g, fibre:
1,23g, sare: 1,99g.

5. Dulceata de ceapa /100g

ceapa (111g) vin rosu (33g)(dioxid de sulf si sulfiti) zahar (33g) otet balsamic (16g)[Otet
balsamic: colorant (caramel cu sulfit de amoniu E 150d), agenti de ingrosare (guma de guar E
412, guma de xantan E 415)] miere (16 g) sare (1g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu
E 536)]
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 550,18kJ / 129,53kcal, glucide: 9,83g, din
care zaharuri: 22,04g, proteine: 0,1g, grasimi: 0,05g, din care acizi grasi saturati: 0g, fibre:
0,54g, sare: 0,47g.



6. Sos Tartar /100g

castraveti murati (38g) maioneza (38g)(mustar, oua)[acidifiant( E 270 Acid lactic) ,stabilizator
(guma de xantan E 415),conservanti(sorbat de potasiu E202, benzonat de sodiu E
211),colorant(E 160a Caroteni) ,antioxidant(E 385 calciu disodic EDTA)] ceapa (12g) mustar
frantuzesc(mustar, lapte, telina)[regulator de aciditate(acid citric E 330)] (12g) capere (5 g)
sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 747,01kJ / 180,34kcal, glucide: 3,52g, din
care zaharuri: 5,17g, proteine: 1,55g, grasimi: 15,37g, din care acizi grasi saturati: 1,64g,
fibre: 0,46g, sare: 3,42g.

7. Sos Bluecheese /100g

blue cheese (50g)(lapte) gran cucina(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412,
gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] (50g) vin
alb(dioxid de sulf si sulfiti) (10g) unt (5g)(lapte) sos demiglace (2 g)(gluten)
[colorant(caramel amonical E150d), agent de ingrosare(gumă de guar E412), dextroza] sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 1038,84kJ / 251,19kcal, glucide: 1,68g, din
care zaharuri: 2,32g, proteine: 7,04g, grasimi: 22,99g, din care acizi grasi saturati: 11,92g,
fibre: 0g, sare: 2,82g.

8. Sos ciuperci /100g



gran cucina (80g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din seminţe
de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] ciuperci (60g) ceapa (30g) ulei de
floarea soarelui (20g) unt (5 g) (lapte) sos demiglace (2g)(gluten)[colorant(caramel amonical
E150d), agent de ingrosare(gumă de guar E412), dextroza] vin alb (2g)(dioxid de sulf si
sulfiti) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 498,03kJ / 120,08kcal, glucide: 3,04g, din
care zaharuri: 2,5g, proteine: 2,42g, grasimi: 9,69g, din care acizi grasi saturati: 2,14g, fibre:
0,45g, sare: 1,08g.

9. Sos spanac bluecheese /100g

spanac*/provenit din produs congelat (100g) blue cheese (50g)(lapte) gran cucina
(50g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din seminţe de carruba
E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] vin alb (10g)(dioxid de sulf si sulfiti) unt (5
g)(lapte) sos demiglace (2g)(gluten)[colorant(caramel amonical E150d), agent de
ingrosare(gumă de guar E412), dextroza] sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E
536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 599,64kJ / 144,83kcal, glucide: 1,1g, din
care zaharuri: 1,35g, proteine: 5,11g, grasimi: 12,72g, din care acizi grasi saturati: 6,55g,
fibre: 0g, sare: 1,57g.

10. Sos gorgonzola /100g



gran cucina (50g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din seminţe
de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] gorgonzola (20g)(lapte) cognac (10g)
unt (10g)(lapte) vin alb (10 g)(dioxid de sulf si sulfiti) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură
de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 943,65kJ / 228,11kcal, glucide: 1,82g, din
care zaharuri: 2,46g, proteine: 6,15g, grasimi: 20,68g, din care acizi grasi saturati: 9,13g,
fibre: 0g, sare: 2,44g.

11. Sos mustar /100g

ceapa (50g) gran cucina (30g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412, gumă
din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] sos olandez (30g)(oua,
lapte , telina)[emulgator(E 471 Monogliceride și digliceride ale acizilor grasi),stabilizator(E
415 Guma de xantan)] vin alb (25g)(dioxid de sulf si sulfiti) unt (10 g)(lapte) sos demiglace
(6g)(gluten)[colorant(caramel amonical E150d), agent de ingrosare(gumă de guar E412),
dextroza] sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 557,69kJ / 134,63kcal, glucide: 5,42g, din
care zaharuri: 1,24g, proteine: 1,01g, grasimi: 11,44g, din care acizi grasi saturati: 5,42g,
fibre: 0,44g, sare: 1,64g.

12. Sos pesto /100g

busuioc (9g) ulei de masline (50g) parmezan (10g)(lapte) usturoi (5g) muguri de pin (5 g)
verdeata (1g) menta (1g) mustar (1g)[acidifiant (acid acetic E 260), antioxidanti (acid citric E
330), indulcitor (acesulfam K E 950, zaharina E 954) agent de ingrosare (guma guar E 954),
colorant (betacaroten)] oregano (1g) lamaie (2g) sare (3g)[antiaglomerant (Ferocianură de
potasiu E 536)] piper (2g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 2346,75kJ / 569,46kcal, glucide: 4,82g, din
care zaharuri: 0,17g, proteine: 5,52g, grasimi: 58,32g, din care acizi grasi saturati: 9,86g,
fibre: 1,18g, sare: 5,2g.



13. Sos piper verde /100g

cognac (20g) piper verde (7g)[regulator de aciditate(acid citric E330)] gran cucina
(100g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din seminţe de carruba
E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] sos demiglace (6g)(gluten)[colorant(caramel
amonical E150d), agent de ingrosare(gumă de guar E412), dextroza] sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 642,73kJ / 155,08kcal, glucide: 2,46g, din
care zaharuri: 3,9g, proteine: 2,87g, grasimi: 13,11g, din care acizi grasi saturati: 2,06g, fibre:
0,02g, sare: 2,05g.

14. Sos remulade/100g

castraveti murati (30g) maioneza (30g)(mustar,oua)[acidifiant( E 270 Acid lactic) ,stabilizator
(guma de xantan E 415),conservanti(sorbat de potasiu E202, benzonat de sodiu E
211),colorant(E 160a Caroteni) ,antioxidant(E 385 calciu disodic EDTA)] mustar
frantuzesc(mustar,oua,telina)[regulator de aciditate(acid citric E 330)] (4g) mustar (2g)
ceapa (10 g)[acidifiant (acid acetic E 260), antioxidanti (acid citric E 330), indulcitor
(acesulfam K E 950, zaharina E 954) agent de ingrosare (guma guar E 412), colorant
(betacaroten)] oua (12g) tarhon (1g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E
536)] verdeata (3g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 730,73kJ / 176,4kcal, glucide: 3,35g, din
care zaharuri: 4,03g, proteine: 2,74g, grasimi: 14,95g, din care acizi grasi saturati: 1,48g,
fibre: 0,6g, sare: 5,59g.



15. Sos salata de pui /100g

maioneza (40g)(mustar,oua)[acidifiant( E 270 Acid lactic) ,stabilizator (guma de xantan E
415),conservanti(sorbat de potasiu E202, benzonat de sodiu E 211),colorant(E 160a
Caroteni) ,antioxidant(E 385 calciu disodic EDTA)] lamaie (25g) smantana (75g)(lapte)
usturoi (3g) sare(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 928,27kJ / 224,68kcal, glucide: 2,91g, din
care zaharuri: 3,36g, proteine: 1,91g, grasimi: 21,3g, din care acizi grasi saturati: 7,36g, fibre:
0,04g, sare: 2,26g.

16. Burger cu ceapa caramelizata/100g

chifla hamburger*/provenit din produs congelat (60g)(gluten,susan)[stabilizator (faina de
gaur), emulsifiant (esteri ai acizilor mono – si diacetiltartic cu mono – si digilicerdidele acizilor
grasi) corectori de aciditate (bicarbonate de sodiu, acetat de sodiu E 262)] burger
angus*/provenit din produs congelat (350g) sos tartar(70g)(mustar,oua,lapte,telina) salata
verde (5g) rosii (10 g) dulceata de ceapa (10g)(dioxid de sulf si sulfiti) cartofi wedges
(200g) varza (10g) maioneza (5g)(mustar,oua)[acidifiant( E 270 Acid lactic) ,stabilizator
(guma de xantan E 415),conservanti(sorbat de potasiu E202, benzonat de sodiu E
211),colorant(E 160a Caroteni) ,antioxidant(E 385 calciu disodic EDTA)] bacon
(20g)[stabilizator (difosfati E 4450), conservant (nitrit de sodiu E250)] sos bbq (5g)[aroma de
fum, gent de ingrosare (guma de xanthan E415), conservant (acid ascorbic E300)] sos burger
(5g)(mustar,oua)[corector de aciditate (acid citric E 330) ,conservanti (sorbat de potasiu



E202, benzonat de sodiu E 211) ,stabilizatori ( guma de guar E 412 , guma de xantan E 415),
antioxidant(calciu disodic E 385)] sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)]
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 970,12kJ / 233,23kcal, glucide: 9,63g, din
care zaharuri: 2,09g, proteine: 9,03g, grasimi: 16,42g, din care acizi grasi saturati: 4g, fibre:
1,19g, sare: 2,15g.

17. Burger sattler black angus/100g

chifla hamburger (60g)(gluten,susan)[stabilizator (faina de gaur), emulsifiant (esteri ai
acizilor mono – si diacetiltartic cu mono – si digilicerdidele acizilor grasi) corectori de aciditate
(bicarbonate de sodiu, acetat de sodiu E 262)] burger angus*/provenit din produs congelat
(350g) sos bbq (5g)[aroma de fum, gent de ingrosare (guma de xanthan E415), conservant
(acid ascorbic E300)] spanac*/provenit din produs congelat (10g) gorgonzola (10 g) cartofi
wedges (200g) rosii (10g) verdeata (5g) sos burger (10g)(mustar,oua)[corector de aciditate
(acid citric E 330) ,conservanti (sorbat de potasiu E202, benzonat de sodiu E 211)
,stabilizatori ( guma de guar E 412 , guma de xantan E 415), antioxidant(calciu disodic E
385)] sos remulade (70g)(mustar,oua,telina)[acidifiant( E 270 Acid lactic) , regulator de
aciditate(acid citric E 330) ,stabilizator (guma de xantan E 415),conservanti(sorbat de potasiu
E202, benzonat de sodiu E 211),colorant(E 160a Caroteni) ,antioxidant(E 385 calciu
disodic EDTA), indulcitor (acesulfam K E 950, zaharina E 954) agent de ingrosare (guma
guar E 412)] sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)]
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 984,68kJ / 236,75kcal, glucide: 10,13g, din
care zaharuri: 1,71g, proteine: 9,02g, grasimi: 16,76g, din care acizi grasi saturati: 4,2g, fibre:
1,18g, sare: 2,5g.



18. Butterfish cu piure de pastarnac/100g

butterfish*/provenit din produs congelat (200g)(peste) piure de pastarnac(lapte) (100g)
mustar (10g)[acidifiant (acid acetic E 260), antioxidanti (acid citric E 330), indulcitor
(acesulfam K E 950, zaharina E 954) agent de ingrosare (guma guar E 412), colorant
(betacaroten)] lamaie (50g) busuioc (5 g) ulei de masline (25g) usturoi (3g) verdeata (3g) sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 1045,58kJ / 251,94kcal, glucide: 3,57g, din
care zaharuri: 0,76g, proteine: 13,33g, grasimi: 20,12g, din care acizi grasi saturati: 4,67g,
fibre: 0,05g, sare: 1,39g.

19. Piure de pastarnac /100g

pastarnac (300g) lapte (150g) unt (50g)(lapte) sare (2g)[ antiaglomerant (Ferocianură de
potasiu E 536)] piper (1 g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 510,97kJ / 122,48kcal, glucide: 10,22g, din
care zaharuri: 1,38g, proteine: 1,71g, grasimi: 7,68g, din care acizi grasi saturati: 4,59g, fibre:
0g, sare: 0,43g.

20. Caracatita cu orez basmati/100g



tentacule caracatita*/provenit din produs congelat (220g)(moluste) vin alb (100g)(dioxid de
sulf si sulfiti) oregano (2g) cognac (30g) usturoi (10 g) ulei de masline (50g) orez basmati
(50g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 730kJ / 174,89kcal, glucide: 9,95g, din care
zaharuri: 0,04g, proteine: 9,93g, grasimi: 10,47g, din care acizi grasi saturati: 1,76g, fibre:
0,43g, sare: 1,16g.

21. Carpacio vita/100g

muschi vita (90g) capere (20g) parmezan (20g)(lapte) rucola (200g) apio (20 g)(telina)
lamaie (50g) otet balsamic (15g)[colorant (caramel cu sulfit de amoniu E 150d), agenti de
ingrosare (guma de guar E 412, guma de xantan E 415)] ulei de masline (30g) sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 589,87kJ / 141,77kcal, glucide: 3,49g, din
care zaharuri: 1,33g, proteine: 8,15g, grasimi: 9,8g, din care acizi grasi saturati: 2,51g, fibre:
0,8g, sare: 6,97g.

22. Cartofi cu crema de branza/ 100g

cartofi (350g) crema de branza dulce (50g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar
E412, gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant(lecitină din soiaE322),antiaglomerant
(Ferocianură de potasiu E 536)]
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 401,24kJ / 95,01kcal, glucide: 16,07g, din
care zaharuri: 0,79g, proteine: 3,02g, grasimi: 1,28g, din care acizi grasi saturati: 0,63g, fibre:
1,93g, sare: 5,45g.



23. Crema de branza dulce/100g

branza dulce (450g)(lapte) feta (100g)(lapte) gran cucina (50g)(lapte)[maltodextrine,
stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină
din soia E322)] usturoi (5g) sare (1 g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper
(1g) verdeata (10g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 647,34kJ / 155,14kcal, glucide: 6,21g, din
care zaharuri: 0,79g, proteine: 10,16g, grasimi: 9,58g, din care acizi grasi saturati: 5,06g,
fibre: 0,06g, sare: 1,66g.

24. Cartofi taranesti /100g

cartofi (200g) bacon (30g)[stabilizator (difosfati E 4450), conservant (nitrit de sodiu E250)]
ceapa (20g) ulei de floarea soarelui (15g) boia de ardei (5 g) sare (2g)[antiaglomerant
(Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 441,49kJ / 104,91kcal, glucide: 14,8g, din
care zaharuri: 0,64g, proteine: 3,53g, grasimi: 2,84g, din care acizi grasi saturati: 0,7g, fibre:
1,68g, sare: 5,38g.

25. Cheeseburger /100g



chifla hamburger*/provenit din produs congelat (60g)(gluten,susan)[stabilizator (faina de
gaur), emulsifiant (esteri ai acizilor mono – si diacetiltartic cu mono – si digilicerdidele acizilor
grasi) corectori de aciditate (bicarbonate de sodiu, acetat de sodiu E 262)] burger
angus*/provenit din produs congelat (350g) sos bbq (10g)[aroma de fum, gent de ingrosare
(guma de xanthan E415), conservant (acid ascorbic E300)] sos burger (10g)[corector de
aciditate (acid citric E 330) ,conservanti (sorbat de potasiu E202, benzonat de sodiu E 211)
,stabilizatori ( guma de guar E 412 , guma de xantan E 415), antioxidant(calciu disodic E
385)] sos remulade (70 g)(mustar,oua,telina)[acidifiant( E 270 Acid lactic) , regulator de
aciditate(acid citric E 330) ,stabilizator (guma de xantan E 415),conservanti(sorbat de potasiu
E202, benzonat de sodiu E 211),colorant(E 160a Caroteni) ,antioxidant(E 385 calciu disodic
EDTA), indulcitor (acesulfam K E 950, zaharina E 954) agent de ingrosare (guma guar E 412]
maioneza (5g)(mustar,oua)[acidifiant( E 270 Acid lactic) ,stabilizator (guma de xantan E
415),conservanti(sorbat de potasiu E202, benzonat de sodiu E 211),colorant(E 160a
Caroteni) ,antioxidant(E 385 calciu disodic EDTA)] cascaval felii (20g)(lapte) rosii (10g) cartofi
wedges (200g) varza (10g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)]
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 985,42kJ / 236,93kcal, glucide: 9,98g, din
care zaharuri: 2,02g, proteine: 8,91g, grasimi: 16,76g, din care acizi grasi saturati: 4,19g,
fibre: 1,13g, sare: 2,4g.

26. Ciorba de burta /100g

burta de vaca*/provenit din produs congelat (200g) smantana (150g)(lapte) ardei iute (30g)
ceapa (15g) morcovi (5 g) oua (50g) pastarnac (5g) telina (5g)(telina) usturoi (5g) sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 486,62kJ / 116,95kcal, glucide: 1,51g, din
care zaharuri: 1,14g, proteine: 7,88g, grasimi: 8,26g, din care acizi grasi saturati: 4,14g, fibre:
0,19g, sare: 0,69g.

27. Ciorba de ciolan afumat /100g



ciolan afumat (100g) ardei gras (30g) ceapa (10g) morcovi (30g) oua (60 g) pastarnac (20g)
smantana (50g)(lapte) tarhon (2g) telina (20g)(telina) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură
de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 679,54kJ / 163,56kcal, glucide: 3,72g, din
care zaharuri: 0,84g, proteine: 8,41g, grasimi: 12,28g, din care acizi grasi saturati: 4,44g,
fibre: 0,51g, sare: 1,85g.

28. Cotlet de berbecut cu spanac /100g

cotlet de berbecut*/provenit din produs congelat (400g) spanac*/provenit din produs congelat
(100g) gran cucina (50g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din
seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] blue cheese (50g)(lapte)
amidon (3 g) unt (5g)(lapte) vin alb (10g)(dioxid de sulf si sulfiti) sos demiglace
(2g)(gluten)[colorant(caramel amonical E150d), agent de ingrosare(gumă de guar E412),
dextroza] rozmarin (10g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 847,04kJ / 203,32kcal, glucide: 1,8g, din
care zaharuri: 0,47g, proteine: 18,09g, grasimi: 13,38g, din care acizi grasi saturati: 6,43g,
fibre: 0,67g, sare: 0,58g.

29. Cotlet de porc cu sos de mustar /100g



cotlet de porc (300g) ceapa (50g) gran cucina (25g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă
de guar E412, gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)]
mustar (20g)[acidifiant (acid acetic E 260), antioxidanti (acid citric E 330), indulcitor
(acesulfam K E 950, zaharina E 954) agent de ingrosare (guma guar E 412), colorant
(betacaroten)] unt (10 g)(lapte) sos olandez (25g)(oua,lapte,telina)[emulgator(E 471
Monogliceride și digliceride ale acizilor grasi),stabilizator(E 415 Guma de xantan)] vin alb
(25g)(dioxid de sulf si sulfiti) sos demiglace (6g)(gluten)[colorant(caramel amonical
E150d), agent de ingrosare(gumă de guar E412), dextroza] sare (2g)[antiaglomerant
(Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 617,32kJ / 147,91kcal, glucide: 1,92g, din
care zaharuri: 0,51g, proteine: 14,23g, grasimi: 8,98g, din care acizi grasi saturati: 3,43g,
fibre: 0,14g, sare: 31g.

30. Crema de broccoli /100g

broccoli*/provenit din produs congelat (200g) ciabatta - paine bruschete (80g)(gluten) gran
cucina (50g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din seminţe de
carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] migdale (20g)(fructe cu coaja
lemnoasa) ulei de masline (5 g) usturoi (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 643,82kJ / 153,76kcal, glucide: 14,49g, din
care zaharuri: 2,14g, proteine: 5,25g, grasimi: 6,83g, din care acizi grasi saturati: 0,81g, fibre:
2,3g, sare: 0,16g.

31. Crema de ciuperci /100g



ciuperci (200g) ciabatta - paine bruschete (80g)(gluten) ceapa (50g) gran cucina
(50g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din seminţe de carruba
E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] ulei de masline (5 g) sare (2g)[antiaglomerant
(Ferocianură de potasiu E 536)] usturoi (1g) piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 446,55kJ / 106,3kcal, glucide: 11,8g, din care
zaharuri: 1,92g, proteine: 3,85g, grasimi: 3,75g, din care acizi grasi saturati: 0,52g, fibre:
1,05g, sare: 0,66g.

32. Creveti cu orez salbatic si trufe /100g

creveti decorticati 31/40*/provenit din produs congelat (150g)(crustacee)[ stabilizatori(trifosfat
de sodiu E451, polifosfat de sodiu E 452)] sparanghel (100g) orez salbatic (70g) vin alb
(20g)(dioxid de sulf si sulfiti) cognac (20 g) mustar frantuzesc
(20g)(mustar,oua,telina)[regulator de aciditate(acid citric E 330)] usturoi (10g) salsa de trufe
(10g)[emulgator(E322 lecitina de floarea soarelui)] sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de
potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 565,88kJ / 133,9kcal, glucide: 15,47g, din
care zaharuri: 1,59g, proteine: 10,76g, grasimi: 2,4g, din care acizi grasi saturati: 0,37g, fibre:
0,43g, sare: 1,22g.

33. Creveti cu sos picant si orez /100g

rucola (200g) creveti decorticati 31/40*/provenit din produs congelat
(150g)(crustacee)[stabilizatori(trifosfat de sodiu E451, polifosfat de sodiu E 452)] orez (75g)
rosii decojite (25g)[ corector de aciditate (acid citric E 330)] ceapa (30 g) ulei de masline (10g)



usturoi (10g) sos soia (10g)(soia)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] sos
tabasco (3g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] busuioc (1g) piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 501,32kJ / 118,76kcal, glucide: 13,71g, din
care zaharuri: 1,07g, proteine: 8,99g, grasimi: 2,44g, din care acizi grasi saturati: 0,33g, fibre:
0,77g, sare: 1,05g.

34. Creveti decorticati la tigaie /100g

creveti decorticati 31/40*/provenit din produs congelat (200g)(crustacee)[stabilizatori(trifosfat
de sodiu E451, polifosfat de sodiu E 452) ] vin alb (50g)(dioxid de sulf si sulfiti) lamaie
(20g) usturoi (5g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 350,41kJ / 82,63kcal, glucide: 2,73g, din
care zaharuri: 0,17g, proteine: 16,34g, grasimi: 0,61g, din care acizi grasi saturati: 0,07g,
fibre: 0,03g, sare: 1,43g.

35. Creveti premium cu sos de vin /100g

creveti premium 8/12*/provenit din produs congelat (180g)(crustacee)[corectori de
aciditate(E 330 Acid citric, E 331 Citrați de sodiu, E 332 Citrați de potasiu)] vin alb
(50g)(dioxid de sulf si sulfiti) ulei de masline (30g) cognac (20g) usturoi (10 g) sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 574,3kJ / 137,95kcal, glucide: 2g, din care
zaharuri: 0g, proteine: 10,87g, grasimi: 9,58g, din care acizi grasi saturati: 1,46g, fibre: 0,06g,
sare: 1,35g.

36. Creveti premium cu sos hollandaise /100g



creveti premium 8/12*/provenit din produs congelat (180g)(crustacee)[corectori de
aciditate(E 330 Acid citric, E 331 Citrați de sodiu, E 332 Citrați de potasiu)] oua (60g) unt
(50g) lamaie (30g) ardei gras (20 g) vin alb (20g)(dioxid de sulf si sulfiti) usturoi (10g)
cognac (10g) salvie (2g) coriandru (2g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E
536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 619,21kJ / 148,79kcal, glucide: 2,85g, din
care zaharuri: 0,24g, proteine: 10,57g, grasimi: 10,37g, din care acizi grasi saturati: 5,08g,
fibre: 0,36g, sare: 1,19g.

37. Curcan cu orez si legume cu sos dulce picant /100g

piept de curcan*/provenit din produs congelat (150g) ketchup (80g)[agent de îngroșare (gumă
de xantan E515), acidifiant (acid citric E 330), conservant (sorbat de potasiu E 202, benzoat
de sodiu E212)] orez (75g) ceapa (50g) ardei gras (50 g) morcovi (50g) miere (30g) vin alb
(20g)(dioxid de sulf si sulfiti) otet balsamic (10g)[colorant (caramel cu sulfit de amoniu E
150d), agenti de ingrosare (guma de guar E 412, guma de xantan E 415)] sos tabasco (5g)
sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 589,76kJ / 138,96kcal, glucide: 18,36g, din
care zaharuri: 4,82g, proteine: 10,28g, grasimi: 0,42g, din care acizi grasi saturati: 0,04g,
fibre: 0,58g, sare: 0,44g.

38. Deliciul fructelor /100g

lapte (31g) mascarpone (31g)(lapte)[corector de aciditate(E 270 Acid lactic)] pandispan
(25g)(gluten,lapte,oua)[emulgator(E 470a Săruri de sodiu, potasiu și calciu ale acizilor
grași)] crema prajituri (25g)(lapte,gluten)[emulsifiant(E 472b Esteri ai acidului lactic cu mono-
și digliceridele acizilor grași), colorant(beta-caroten)] frisca (21g)(lapte, soia)[stabilizatori (



Sorbitoli E420, Hidroxipropilceluloză E463), emulsifianti (Stearoil-2-lactilat de sodiu E48)]
zahar pudra (6g) fructe de padure (5g) cognac (5g) esenta vanilie (2g)[substanta suport(E
1520 propilenglicol), colorant(E 150d Caramel cu sulfit de amoniu)] sirop (2g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 973,9kJ / 233,11kcal, glucide: 7,99g, din care
zaharuri: 15,92g, proteine: 4,07g, grasimi: 13,42g, din care acizi grasi saturati: 10,21g, fibre:
0,1g, sare: 0,17g.

39. Ficat de rata cu mere si sos de caramel /100g

ficat rata (250g) mere (150g) lamaie (80g) topping (50g)[mulsifiant (E322 lecitina de floarea
soarelui )] miere (30 g) unt (20g)(lapte) zahar (20g) cognac (10g) amaretto (10g) scortisoara
(2g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 620,74kJ / 147,32kcal, glucide: 9,75g, din
care zaharuri: 9,88g, proteine: 7,76g, grasimi: 4,02g, din care acizi grasi saturati: 1,24g, fibre:
0,75g, sare: 0,57g.

40. File de dorada cu capere /100g

file dorada regala (250g)(peste) lamaie (50g) unt (40g)(lapte) capere (15g) amidon (10 g)
sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)



Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 816,67kJ / 196,25kcal, glucide: 3,38g, din
care zaharuri: 0,45g, proteine: 13,91g, grasimi: 13,91g, din care acizi grasi saturati: 6,95g,
fibre: 0g, sare: 1,16g.

41. Hummus /100g

naut (250g) lamaie (100g) pasta de susan (60g)(susan) ulei de masline (50g) usturoi (5 g)
sare (3g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 892,98kJ / 215,39kcal, glucide: 7,7g, din
care zaharuri: 0,53g, proteine: 5,62g, grasimi: 17,52g, din care acizi grasi saturati: 2,84g,
fibre: 1,09g, sare: 1,4g.

42. Hummus cu creveti decorticati /100g

creveti decorticati 31/40*/provenit din produs congelat (125g)(crustacee)[stabilizatori(trifosfat
de sodiu E451, polifosfat de sodiu E 452)] hummus (100g)[antiaglomerant (Ferocianură de
potasiu E 536)] lipie (80g)(gluten) rosii cherry (50g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 663,1kJ / 157,95kcal, glucide: 12,82g, din
care zaharuri: 0,8g, proteine: 11,54g, grasimi: 6,11g, din care acizi grasi saturati: 0,96g, fibre:
1,09g, sare: 0,85g.

43. Midii cu rosii si feta /100g



midii*/provenit din produs congelat (200g)(moluste) busuioc (2g) oregano (2g) vin alb
(20g)(dioxid de sulf si sulfiti) feta (25 g)(lapte) busuioc (1g) ceapa (20g) morcovi (16g)
pastarnac (12g) rosii (40g) rosii decojite (80g)[corector de aciditate (acid citric E 330)] telina
(12g) usturoi (4g) zahar (4g) lipie (50g)(gluten) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de
potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 408,09kJ / 96,72kcal, glucide: 9,43g, din
care zaharuri: 1,96g, proteine: 7,76g, grasimi: 2,03g, din care acizi grasi saturati: 0,79g, fibre:
0,86g, sare: 1,23g.

44. Midii cu sos alb /100g

midii*/provenit din produs congelat (330g)(moluste) gran cucina (50g)(lapte)[maltodextrine,
stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină
din soia E322)] lipie (50g)(gluten) ardei gras (10g) ceapa (10 g) morcovi (10g) usturoi (10g)
vin alb (30g)(dioxid de sulf si sulfiti) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E
536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 485,67kJ / 115,17kcal, glucide: 9,75g, din
care zaharuri: 1,11g, proteine: 11,21g, grasimi: 2,88g, din care acizi grasi saturati: 0,59g,
fibre: 0,42g, sare: 1,25g.

45. Midii cu vin /100g



midii*/provenit din produs congelat (330g)(moluste) lipie (50g)(gluten) vin alb (50g)(dioxid
de sulf si sulfiti) praz (30g) morcovi (30 g) usturoi (20g) sare (2g)[antiaglomerant
(Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 429,38kJ / 101,44kcal, glucide: 10,99g, din
care zaharuri: 0,6g, proteine: 10,86g, grasimi: 1,15g, din care acizi grasi saturati: 0,31g, fibre:
0,61g, sare: 1,24g.

46. Muschi de porc cu bacon si fructe de padure /100g

muschi porc (250g) bacon (50g)[stabilizator (difosfati E 4450), conservant (nitrit de sodiu
E250)] fructe de padure (50g) topping (50g)[mulsifiant (E322 lecitina de floarea soarelui )]
sirop (30 g) unt (10g)(lapte) cognac (10g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E
536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 685,54kJ / 162,84kcal, glucide: 14,74g, din
care zaharuri: 0,77g, proteine: 13,51g, grasimi: 5,1g, din care acizi grasi saturati: 2,06g, fibre:
0,36g, sare: 0,69g.

47. Muschi de porc cu ciuperci /100g

muschi porc (250g) ciuperci (100g) vin alb (20g)(dioxid de sulf si sulfiti) unt (10g)(lapte)
usturoi (5 g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 432,46kJ / 102,87kcal, glucide: 2,29g, din
care zaharuri: 0,51g, proteine: 14,44g, grasimi: 3,69g, din care acizi grasi saturati: 1,64g,
fibre: 0,28g, sare: 0,53g.



48. Muschi de porc cu sos tiganesc /100g

muschi porc (250g) rosii decojite (80g)[corector de aciditate (acid citric E 330] ketchup
(50g)[agent de îngroșare (gumă de xantan E515), acidifiant (acid citric E 330), conservant
(sorbat de potasiu E 202, benzoat de sodiu E212)] ardei gras (43g) ceapa (17 g) castraveti
murati (14g) arpagic (11g) vin rosu (10g)(dioxid de sulf si sulfiti) sare (2g)[antiaglomerant
(Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 352,12kJ / 83,38kcal, glucide: 4,58g, din
care zaharuri: 0,82g, proteine: 11,53g, grasimi: 1,64g, din care acizi grasi saturati: 0,52g,
fibre: 0,41g, sare: 0,48g.

49. Muschi de vita cu piper verde /100g

muschi vita (250g) gran cucina (100g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412,
gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] cognac (20g) piper
verde (7g)[regulator de aciditate(acid citric E330) ] sos demiglace
(6g)(gluten)[colorant(caramel amonical E150d), agent de ingrosare(gumă de guar E412),
dextroza] rozmarin (5g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 761,45kJ / 182,46kcal, glucide: 1,56g, din
care zaharuri: 1,36g, proteine: 17,69g, grasimi: 10,97g, din care acizi grasi saturati: 3,05g,
fibre: 0,55g, sare: 3,33g.

50. Muschi de vita cu sos de ciuperci /100g
muschi vita (250g) gran cucina (100g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412,



gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] ciuperci (60g)
ceapa (30g) vin alb (10 g)(dioxid de sulf si sulfiti) rozmarin (5g) unt (4g)(lapte) sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 688,39kJ / 164,94kcal, glucide: 2,13g, din
care zaharuri: 1,3g, proteine: 15,33g, grasimi: 9,83g, din care acizi grasi saturati: 2,89g, fibre:
0,65g, sare: 5,7g.

51. Orez cu ciuperci /100g

orez (75g) ciuperci (50g) ceapa (30g) vin alb (15g)(dioxid de sulf si sulfiti) sare (2
g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 725,27kJ / 170,86kcal, glucide: 36,27g, din
care zaharuri: 0,7g, proteine: 4,26g, grasimi: 0,54g, din care acizi grasi saturati: 0,12g, fibre:
0,46g, sare: 1,16g.

52. Orez cu legume /100g

orez (75g) ceapa (30g) morcovi (30g) ardei gras (25g) sare (2 g)[antiaglomerant (Ferocianură
de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 785,82kJ / 185,17kcal, glucide: 40,47g, din
care zaharuri: 0,22g, proteine: 3,88g, grasimi: 0,52g, din care acizi grasi saturati: 0,13g, fibre:
1g, sare: 1,23g.

53. Paste cu branza si trufe /100g

tagliatelle (125g)(gluten) gran cucina (70g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar
E412, gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] blue cheese
(30g)(lapte) gorgonzola (30g)(lapte) parmezan (20 g)(lapte) muguri de pin (20g) salsa de



trufe (10g)[emulgator(E322 lecitina de floarea soarelui)] unt (10g)(lapte) sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 1495,87kJ / 358,31kcal, glucide: 26,69g, din
care zaharuri: 2,34g, proteine: 12,61g, grasimi: 20,94g, din care acizi grasi saturati: 7,72g,
fibre: 1,6g, sare: 1,25g.

54. Paste cu creveti si trufe /100g

tagliatelle (125g)(gluten) gran cucina (70g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar
E412, gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] rosii cherry
(50g) mustar frantuzesc (20g)(mustar,oua,telina)[regulator de aciditate(acid citric E 330)]
creveti decorticati 31/40*/provenit din produs congelat (15 g)(crustacee)[stabilizatori(trifosfat
de sodiu E451, polifosfat de sodiu E 452)] salsa de trufe (10g)[emulgator(E322 lecitina de
floarea soarelui)] unt (10g)(lapte) muguri de pin (10g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură
de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 1134,75kJ / 270,72kcal, glucide: 27,9g, din
care zaharuri: 3,1g, proteine: 8,82g, grasimi: 12g, din care acizi grasi saturati: 2,5g, fibre:
1,65g, sare: 0,91g.

55. Paste cu hribi si trufe /100g

tagliatelle (125g)(gluten) hribi*/provenit din produs congelat (125g)(moluste) gran cucina
(70g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din seminţe de carruba
E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] parmezan (30g)(lapte) vin alb (30 g)(dioxid de
sulf si sulfiti) ceapa (25g) salsa de trufe (15g)[emulgator(E322 lecitina de floarea soarelui)]



unt (10g)(lapte) usturoi (5g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper
(1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 859,86kJ / 205,17kcal, glucide: 20,44g, din
care zaharuri: 1,98g, proteine: 7,45g, grasimi: 9,28g, din care acizi grasi saturati: 3,21g, fibre:
1,01g, sare: 0,67g.

56. Penne curcan si ciuperci /100g

penne (125g)(gluten) piept de curcan (100g)*/provenit din produs congelat rosii decojite
(100g)[corector de aciditate (acid citric E 330)] ciuperci (50g) gran cucina (50
g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din seminţe de carruba E410
), emulsifiant (lecitină din soia E322)] parmezan (20g)(lapte) usturoi (20g) busuioc (5g) sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (2g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 740,37kJ / 175,48kcal, glucide: 19,78g, din
care zaharuri: 2,3g, proteine: 12,42g, grasimi: 3,88g, din care acizi grasi saturati: 1,25g, fibre:
1,2g, sare: 0,64g.

57. Piure de cartof dulce /100g

cartof dulce (300g) unt (30g)(lapte) salsa de trufe (5g)[emulgator(E322 lecitina de floarea
soarelui)] sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (2 g)



Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 619,07kJ / 147,97kcal, glucide: 12,84g, din
care zaharuri: 5,79g, proteine: 1,89g, grasimi: 6,65g, din care acizi grasi saturati: 3,55g, fibre:
2,95g, sare: 0,63g.

58. Platou branzeturi fine /100g

blue cheese (100g)(lapte) telemea de capra (100g)(lapte) gorgonzola (100g)(lapte)
cammembert (100g)(lapte) struguri (100 g) parmezan (60g)(lapte) nuci (50g)(fructe cu coaja
lemnoasa) mere (50g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 1222,74kJ / 294,77kcal, glucide: 3,9g, din
care zaharuri: 1,01g, proteine: 14,97g, grasimi: 23,75g, din care acizi grasi saturati: 12,95g,
fibre: 0,68g, sare: 1,16g.

59. Platou branzeturi si mezeluri /100g

cammembert (50g)(lapte) feta (50g)(lapte) bacon (50g)[stabilizator (difosfati E 4450),
conservant (nitrit de sodiu E250)] muschi azuga (50g)(soia,lapte)[stabilizatori( E 450
Difosfați, E 451 Trifosfați) zaharuri(E 1200 Polidextroza) , agenti de ingrosare(E 407
Caragenan, E 415 guma de xantan , E 425 gumă Konjac), conservanti (E325 lactat de sodiu
, E 250 Nitrit de sodiu), corector de aciditate(E 331 Citrati de sodiu), antioxidanti(E 316
Eritorbat de sodiu), potentiator de aroma(E 621 Monoglutamat de sodiu)] castravete (50 g)
rosii cherry (50g) ardei gras (30g) prosciutto (30g)[conservant ( Nitrat de potasiu E 252)] blue
cheese (30g)(lapte)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 673,7kJ / 161,96kcal, glucide: 2,41g, din
care zaharuri: 0,76g, proteine: 11,1g, grasimi: 11,57g, din care acizi grasi saturati: 6,34g,
fibre: 0,32g, sare: 1,85g.



60. Profiterol /100g

profiterol (260g)(gluten)[agenti de afanare(E 450 Difosfati , E 451 Trifosfați), agent
gelatinizant(E 407 Caragenan),colorant (beta-caroten)] oua (260g) lapte (120g) pepene
galben (50g) inghetata (50 g)(lapte)[emulgatori (mono și digliceride ale acizilor grași E471),
agenți de îngroșare (alginat de sodiu E 401, gumă Caruba), coloranți (beta-caroten)] kiwi
(30g) unt (20g)(lapte) topping (10g)[mulsifiant (E322 lecitina de floarea soarelui )] lichior
crema tiramisu (10g)[emulgatori(E 471 Mono- și digliceride ale acizilor grași, E 331 Citrați de
sodiu), colorant(E 150d Caramel cu sulfit de amoniu)]
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 711,47kJ / 170,47kcal, glucide: 5,81g, din
care zaharuri: 7,24g, proteine: 6,15g, grasimi: 10,37g, din care acizi grasi saturati: 2,9g, fibre:
0,11g, sare: 0,08g.

61. Pui cu mozzarella si ardei copt /100g

piept de pui (200g) mozzarella (50g)(lapte) ardei copt (20g) sare (2g)[antiaglomerant
(Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1 g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 614,46kJ / 146,5kcal, glucide: 0,45g, din
care zaharuri: 0,09g, proteine: 21,34g, grasimi: 6,53g, din care acizi grasi saturati: 3,38g,
fibre: 0g, sare: 1,46g.

62. Pui cu somon si gorgonzola /100g



piept de pui (200g) somon afumat (30g)(peste) gorgonzola (30g)(lapte) sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1 g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 633,84kJ / 151,19kcal, glucide: 0,16g, din
care zaharuri: 0g, proteine: 21,93g, grasimi: 6,96g, din care acizi grasi saturati: 2,9g, fibre: 0g,
sare: 1,44g.

63. Pui cu sos de ciuperci /100g

piept de pui (300g) gran cucina (80g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412,
gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] ciuperci (60g)
ceapa (30g) vin alb (10 g)(dioxid de sulf si sulfiti) unt (5g)(lapte) sare (2g)[antiaglomerant
(Ferocianură de potasiu E 536)] sos demiglace (1g)(gluten)[colorant(caramel amonical
E150d), agent de ingrosare(gumă de guar E412), dextroza] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 485,08kJ / 115,68kcal, glucide: 1,29g, din
care zaharuri: 1,03g, proteine: 14,8g, grasimi: 5,2g, din care acizi grasi saturati: 1,18g, fibre:
0,18g, sare: 0,75g.

64. Pui cu sos gorgonzola /100g

piept de pui (300g) gran cucina (50g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412,
gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] gorgonzola
(20g)(lapte) cognac (10g) unt (10g)(lapte) vin alb (10g)(dioxid de sulf si sulfiti) sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 598,08kJ / 142,85kcal, glucide: 0,46g, din
care zaharuri: 0,63g, proteine: 18,32g, grasimi: 7,23g, din care acizi grasi saturati: 2,75g,
fibre: 0g, sare: 0,99g.



65. Pulpe de rata cu piure de cartof dulce /100g

pulpe de rata conf (350g) piure de cartof dulce (250g)(lapte)[antiaglomerant (Ferocianură de
potasiu E 536)] sos bbq (50g)[aroma de fum, gent de ingrosare (guma de xanthan E415),
conservant (acid ascorbic E300)]
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 1042,51kJ / 250,98kcal, glucide: 3,22g, din
care zaharuri: 4,18g, proteine: 12,39g, grasimi: 18,74g, din care acizi grasi saturati: 6,81g,
fibre: 1,49g, sare: 0,78g.

66. Rata cu fructe de padure /100g

piept de rata (250g) fructe de padure (50g) topping (50g)[mulsifiant (E322 lecitina de floarea
soarelui )] sirop (20g) cognac (20 g) unt (10g)(lapte) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură
de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 801,8kJ / 191,2kcal, glucide: 13,32g, din
care zaharuri: 0,75g, proteine: 14,43g, grasimi: 8,47g, din care acizi grasi saturati: 0,97g,
fibre: 0,4g, sare: 0,49g.

67. Rata cu legume si sos dulce acrisor /100g



piept de rata (300g) ardei gras (50g) ceapa (50g) morcovi (50g) apio (50 g)(telina) ketchup
(30g)[agent de îngroșare (gumă de xantan E515(, acidifiant (acid citric E 330), conservant
(sorbat de potasiu E 202, benzoat de sodiu E212)] miere (30g) ananas (25g) vin alb
(20g)(dioxid de sulf si sulfiti) otet balsamic (10g)[colorant (caramel cu sulfit de amoniu E
150d), agenti de ingrosare (guma de guar E 412, guma de xantan E 415)] sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 556,61kJ / 132,65kcal, glucide: 4,45g, din
care zaharuri: 4,52g, proteine: 11,57g, grasimi: 5,44g, din care acizi grasi saturati: 0g, fibre:
0,68g, sare: 0,32g.

68. Rata cu sos de portocale /100g

piept de rata (300g) portocala (100g) zahar (30g) cognac (10g) sos demiglace (3
g)(gluten)[colorant(caramel amonical E150d), agent de ingrosare(gumă de guar E412),
dextroza] amidon (3g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 718,62kJ / 171,32kcal, glucide: 1,19g, din
care zaharuri: 9,13g, proteine: 15,6g, grasimi: 7,38g, din care acizi grasi saturati: 0g, fibre:
0,53g, sare: 0,45g.

69. Risotto cu fructe de mare /100g

vin alb (200g)(dioxid de sulf si sulfiti) rucola (200g) fructe de mare
(150g)(moluste,crustacee) orez (100g) gran cucina (30 g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori
(gumă de guar E412, gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia
E322)] rosii (30g) rosii cherry (30g) parmezan (20g)(lapte) cognac (20g) usturoi (10g) curry



(4g)(arahide si produse derivate) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)]
piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 387,21kJ / 91,75kcal, glucide: 11,9g, din care
zaharuri: 0,87g, proteine: 5,42g, grasimi: 1,99g, din care acizi grasi saturati: 0,67g, fibre:
0,52g, sare: 0,45g.

70. Salata cu avocado /100g

avocado (100g) rucola (5g) spanac*/provenit din produs congelat (5g) valeriana (5g)
sparanghel (5 g) feta (5g)(lapte) mix seminte (5g)(susan,arahide,fructe cu coaja lemnoasa,
mustar) lamaie (5g) lipie (50g)(gluten)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 841,58kJ / 201,88kcal, glucide: 16,68g, din
care zaharuri: 1,47g, proteine: 4,71g, grasimi: 11,16g, din care acizi grasi saturati: 1,9g, fibre:
4,92g, sare: 4,12g.

71. Salata cu branzeturi /100g

salata mozaic (100g) cammembert (50g)(lapte) feta (50g)(lapte) rosii cherry (50g) blue
cheese (30 g)(lapte) ardei gras (30g) mere (30g) nuci (30g)(fructe cu coaja lemnoasa)
spanac*/provenit din produs congelat (30g) valeriana (30g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 637,16kJ / 153,59kcal, glucide: 3,44g, din
care zaharuri: 1,42g, proteine: 6,04g, grasimi: 11,89g, din care acizi grasi saturati: 4,6g, fibre:
1,43g, sare: 0,59g.

72. Salata cu curcan /100g

piept de curcan*/provenit din produs congelat (100g) salata mozaic (100g) lipie (50g)(gluten)
rucola (50g) mango (50 g) rosii cherry (50g) unt (30g)(lapte) migdale (20g)(fructe cu coaja



lemnoasa) otet balsamic (10g)[colorant (caramel cu sulfit de amoniu E 150d), agenti de
ingrosare (guma de guar E 412, guma de xantan E 415)] ulei de masline (10g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 658,8kJ / 157,75kcal, glucide: 7,15g, din
care zaharuri: 2,63g, proteine: 9,18g, grasimi: 8,81g, din care acizi grasi saturati: 3g, fibre:
1,25g, sare: 0,1g.

73. Salata cu muschi de vita /100g

muschi vita (125g) salata mozaic (100g) sos pesto (50g)(mustar,lapte)[acidifiant (acid acetic
E 260), antioxidanti (acid citric E 330), indulcitor (acesulfam K E 950, zaharina E 954) agent
de ingrosare (guma guar E 412), colorant (betacaroten), antiaglomerant (Ferocianură de
potasiu E 536)] rosii cherry (50g) ardei gras (50 g) muguri de pin (10g) otet balsamic
(5g)[colorant (caramel cu sulfit de amoniu E 150d), agenti de ingrosare (guma de guar E 412,
guma de xantan E 415)] busuioc (2g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 676,76kJ / 162,97kcal, glucide: 2,87g, din
care zaharuri: 0,41g, proteine: 9,27g, grasimi: 12,26g, din care acizi grasi saturati: 2,37g,
fibre: 1,13g, sare: 1.33g.

74. Salata cu ton /100g

ton (160g)(peste) salata mozaic (100g) rosii (50g) porumb (30g) lamaie (30 g) ceapa (30g)
castravete (30g) ardei gras (30g) mix seminte (20g)(susan,arahide,fructe cu coaja
lemnoasa, mustar) ulei de masline (20g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 447,6kJ / 107,14kcal, glucide: 2,76g, din
care zaharuri: 0,67g, proteine: 9,88g, grasimi: 5,69g, din care acizi grasi saturati: 0,82g, fibre:
1,29g, sare: 0,5g.

75. Salata dobrogeana /100g



salata mozaic (100g) oua (60g) rosii (50g) ardei gras (50g) feta (50 g)(lapte) castravete (40g)
muschi azuga (30g)(soia,lapte)[stabilizatori( E 450 Difosfați, E 451 Trifosfați) zaharuri(E
1200 Polidextroza) , agenti de ingrosare(E 407 Caragenan, E 415 guma de xantan , E 425
gumă Konjac), conservanti (E325 lactat de sodiu , E 250 Nitrit de sodiu), corector de
aciditate(E 331 Citrati de sodiu), antioxidanti(E 316 Eritorbat de sodiu), potentiator de
aroma(E 621 Monoglutamat de sodiu)] masline (20g)[acidifiant( acid lactic E270), stabilizator
(gluconat feros E 579)]
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 339,59kJ / 81,54kcal, glucide: 2,72g, din
care zaharuri: 0,84g, proteine: 4,66g, grasimi: 5,19g, din care acizi grasi saturati: 1,51g, fibre:
0,95g, sare: 0,75g.

76. Salata greceasca /100g

rosii (150g) feta (80g)(lapte) castravete (50g) ardei gras (50g) ceapa (40 g) masline
(30g)[acidifiant( acid lactic E270), stabilizator (gluconat feros E 579)] ulei de masline (10g)
busuioc (5g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 408,97kJ / 98,51kcal, glucide: 5,14g, din
care zaharuri: 0,44g, proteine: 1,86g, grasimi: 7,45g, din care acizi grasi saturati: 2,58g, fibre:
0,78g, sare: 1,26g.

77. Salata pui crocant /100g

snitel de pui (300g) rosii (100g) salata mozaic (100g) lipie (50g)(gluten) sos salata pui (50
g)(mustar,oua,lapte)[acidifiant( E 270 Acid lactic) ,stabilizator (guma de xantan E
415),conservanti(sorbat de potasiu E202, benzonat de sodiu E 211),colorant(E 160a
Caroteni) ,antioxidant(E 385 calciu disodic EDTA), antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E
536)] castravete (50g)



Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 620,61kJ / 148,32kcal, glucide: 11,43g, din
care zaharuri: 0,71g, proteine: 7,62g, grasimi: 7,53g, din care acizi grasi saturati: 0,61g, fibre:
0,73g, sare: 0,23g.

78. Snitel curcan /100g

piept de curcan*/provenit din produs congelat (200g) oua (60g) faina (60g)(gluten) pesmet
(50g)(gluten) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 838,15kJ / 197,97kcal, glucide: 21,92g, din
care zaharuri: 0,2g, proteine: 21,61g, grasimi: 2,49g, din care acizi grasi saturati: 0,07g, fibre:
0,24g, sare: 0,53g.

79. Snitel de curcan cu spanac si feta /100g

piept de curcan*/provenit din produs congelat (150g) oua (60g) spanac*/provenit din produs
congelat (50g) feta (30g)(lapte) ceapa (20 g) unt (10g)(lapte) usturoi (10g) sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 579,93kJ / 138,35kcal, glucide: 2,03g, din
care zaharuri: 0,08g, proteine: 17,98g, grasimi: 6,4g, din care acizi grasi saturati: 2,62g, fibre:
0,12g, sare: 0,89g.



80. Snitel de vita /100g

muschi vita (200g) oua (60g) faina (60g)(gluten) pesmet (50g)(gluten) sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 979,33kJ / 232,61kcal, glucide: 21,92g, din
care zaharuri: 0,2g, proteine: 19,42g, grasimi: 7,32g, din care acizi grasi saturati: 1,95g, fibre:
0,24g, sare: 2.35g.

81. Snitel de pui cu ciuperci si bacon /100g

piept de pui (200g) oua (60g) ciuperci (50g) pesmet (30g)(gluten) ceapa (20 g) bacon
(20g)[stabilizator (difosfati E 4450), conservant (nitrit de sodiu E250)] mozzarella (20g)(lapte)
faina (20g)(gluten) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 633,31kJ / 150,52kcal, glucide: 9,63g, din
care zaharuri: 0,35g, proteine: 16,2g, grasimi: 5,01g, din care acizi grasi saturati: 1,33g, fibre:
0,29g, sare: 0,87g.

82. Snitel vienez /100g

cotlet de porc (200g) oua (60g) faina (20g)(gluten) pesmet (20g)(gluten) sare (2
g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 772,77kJ / 184,14kcal, glucide: 10,05g, din
care zaharuri: 0,09g, proteine: 18,17g, grasimi: 7,83g, din care acizi grasi saturati: 1,85g,
fibre: 0,11g, sare: 1.76g.



83. Somon cu sos de marar / 100g

somon afumat (220g) gran cucina (80g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar
E412, gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] lamaie (50g)
ceapa (25g) pernod (10 g) vin alb (10g)(dioxid de sulf si sulfiti) unt (5g)(lapte) sare
(2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 692,9kJ / 166,5kcal, glucide: 2,04g, din care
zaharuri: 1,3g, proteine: 11,74g, grasimi: 11,77g, din care acizi grasi saturati: 1,51g, fibre:
0,06g, sare: 1,17g.

84. Somon cu sos soia si mustar /100g

somon afumat (220g)(peste) mustar frantuzesc (20g)(mustar,oua,telina)[regulator de
aciditate(acid citric E 330)] sos soia (20g)(soia)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E
536)] rozmarin (10g) sare (2 g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 841,13kJ / 201,69kcal, glucide: 3,52g, din
care zaharuri: 0,97g, proteine: 17,59g, grasimi: 12,23g, din care acizi grasi saturati: 1,04g,
fibre: 1,56g, sare: 2,7g.



85. Spaghete carbonara /100g

spaghete (125g)(gluten) gran cucina (100g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar
E412, gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] oua (60g)
sunca presata (20g)[agent de ingrosare (lactat de sodiu E325, guma de guar E 412),
stabilizatori (difosfati E450 , trifosfati E 451), antioxidant (asorbat de sodiu), conservant (nitrit
de sodiu E250] parmezan (15 g)(lapte) unt (10g)(lapte) sare (2g)[antiaglomerant
(Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 1122,44kJ / 267,69kcal, glucide: 28,01g, din
care zaharuri: 1,57g, proteine: 10,33g, grasimi: 11,74g, din care acizi grasi saturati: 3,25g,
fibre: 1,12g, sare: 0,88g.

86. Spaghete cu fructe de mare /100g

fructe de mare (200g)(moluste,crustacee) spaghete (125g)(gluten) vin alb (50g)(dioxid de
sulf si sulfiti) rosii decojite (50g)[corector de aciditate (acid citric E 330)] ceapa (30 g) usturoi
(20g) parmezan (15g)(lapte) zahar (7g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E
536)] busuioc (1g) piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 619,82kJ / 146,49kcal, glucide: 20,21g, din
care zaharuri: 1,91g, proteine: 9,85g, grasimi: 1,83g, din care acizi grasi saturati: 0,8g, fibre:
0,99g, sare: 0,75g.

87. Spaghete cu midii /100g

midii*/provenit din produs congelat (200g)(moluste) spaghete (125g)(gluten) rosii decojite
(50g)[corector de aciditate (acid citric E 330)] verdeata (30g) ceapa (30 g) cognac (20g)
usturoi (20g) oregano (5g) busuioc (5g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E
536)] piper (1g)



Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 676,32kJ / 159,65kcal, glucide: 25,6g, din
care zaharuri: 0,63g, proteine: 10,3g, grasimi: 1,14g, din care acizi grasi saturati: 0,32g, fibre:
1,59g, sare: 4,5g.

88. Steak de vita cu sos de ciuperci /100g

antricot vita (250g) gran cucina (100g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412,
gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] ciuperci (60g)
ceapa (30g) vin alb (10 g)(dioxid de sulf si sulfiti) rozmarin (5g) sos demiglace
(4g)(gluten)[colorant(caramel amonical E150d), agent de ingrosare(gumă de guar E412),
dextroza] unt (4g)(lapte) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 780,05kJ / 187,87kcal, glucide: 2,15g, din
care zaharuri: 1,3g, proteine: 10,59g, grasimi: 14,48g, din care acizi grasi saturati: 4,75g,
fibre: 0,65g, sare: 0,48g.

89. Steak de vita cu piper verde/100g

antricot vita (250g) gran cucina (100g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412,
gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] cognac (20g) piper
verde (7g)[regulator de aciditate(acid citric E330)] sos demiglace
(6g)(gluten)[colorant(caramel amonical E150d), agent de ingrosare(gumă de guar E412),
dextroza] rozmarin (5g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)



Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 876,9kJ / 211,27kcal, glucide: 1,67g, din care
zaharuri: 1,35g, proteine: 12,18g, grasimi: 16,58g, din care acizi grasi saturati: 5,28g, fibre:
0,55g, sare: 0,71g.

90. Steak de vita cu sos gorgonzola si trufe /100g

antricot vita (250g) gran cucina (50g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412,
gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] gorgonzola
(20g)(lapte) salsa trufe (10g)[emulgator(E322 lecitina de floarea soarelui)] unt (10 g)(lapte)
vin alb (10g)(dioxid de sulf si sulfiti) cognac (10g) rozmarin (5g) sare (2g)[antiaglomerant
(Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 982,92kJ / 236,98kcal, glucide: 1,44g, din
care zaharuri: 0,69g, proteine: 13,72g, grasimi: 19,13g, din care acizi grasi saturati: 7,51g,
fibre: 0,66g, sare: 0,68g.

91. Strudel cu branza /100g

aluat*/provenit din produs congelat (100g)(gluten) oua (60g) crema de branza dulce
(50g)(lapte,soia)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din seminţe de
carruba E410 ), emulsifiant(lecitină din soia E322), antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E
536)] sos vanilie (30g)(lapte,gluten) unt (15 g)(lapte) gris (5g)(gluten)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 953,6kJ / 226,99kcal, glucide: 25,19g, din
care zaharuri: 2,28g, proteine: 9,29g, grasimi: 8,86g, din care acizi grasi saturati: 3,59g, fibre:
0,04g, sare: 0,85g.

92. Sos vanilie /100g



lapte (70g) crema prajituri (10g)(lapte,gluten)[emulsifiant(E 472b Esteri ai acidului lactic cu
mono- și digliceridele acizilor grași), colorant(beta-caroten)] zahar pudra (8g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 440,95kJ / 104,8kcal, glucide: 0,75g, din
care zaharuri: 14,55g, proteine: 2,84g, grasimi: 3,57g, din care acizi grasi saturati: 2,51g,
fibre: 0g, sare: 0,09g.

93. Strudel cu mere /100g

mere (200g) aluat*/provenit din produs congelat (100g)(gluten) sos vanilie
(30g)(lapte,gluten) unt (25g)(lapte) zahar pudra (20 g) zahar (13g) gris (10g)(gluten) stafide
(7g)(dioxid de sulf si sulfiti) scortisoara (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 814,4kJ / 193,14kcal, glucide: 19,84g, din
care zaharuri: 14,28g, proteine: 3,11g, grasimi: 4,58g, din care acizi grasi saturati: 2,64g,
fibre: 1,41g, sare: 0,34g.

94. Supa de curcan/100g

aripi de curcan*/provenit din produs congelat (200g) morcovi (30g) pastarnac (20g) telina
(20g) ceapa (10 g) concentrat de pui (2g)(oua)[potentiator de aroma (E 631 Inozinat disodic ,
E 635 5′-ribonucleotide disodice)] sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)]
piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 708,7kJ / 169,37kcal, glucide: 2,92g, din
care zaharuri: 0g, proteine: 19,5g, grasimi: 8,76g, din care acizi grasi saturati: 2,38g, fibre:
0,33g, sare: 0,81g.



95. Tagliatelle cu somon /100g

gran cucina (150g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din seminţe
de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] tagliatelle (125g)(gluten) somon
(100g)(peste) somon afumat (20g)(peste) parmezan (15 g)(lapte) unt (10g)(lapte) usturoi
(10g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 1101,48kJ / 263,27kcal, glucide: 20,12g, din
care zaharuri: 2,6g, proteine: 12,08g, grasimi: 13,57g, din care acizi grasi saturati: 3,06g,
fibre: 0,91g, sare: 0,84g.

96. Tartar de ton /100g

ton file (150g)(peste) ciabatta - paine bruschete (30g)(gluten) unt (25g)(lapte) susan (15g)
ceapa (15 g) cognac (10g) ghimbir (5g) sos soia (5g)(soia)[antiaglomerant (Ferocianură de
potasiu E 536)] sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 796,29kJ / 190,27kcal, glucide: 7,24g, din
care zaharuri: 0,35g, proteine: 17,83g, grasimi: 9,72g, din care acizi grasi saturati: 4,36g,
fibre: 0,5g, sare: 1,76g.

97. Tigaie de pui cu legume /100g

piept de pui (150g) ardei gras (50g) ceapa (50g) dovlecel (50g) vin alb (50 g)(dioxid de sulf
si sulfiti) praz (50g) usturoi (20g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)]
piper (1g)



Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 293,11kJ / 69,36kcal, glucide: 5,76g, din care
zaharuri: 0g, proteine: 8,82g, grasimi: 1,04g, din care acizi grasi saturati: 0,19g, fibre: 0,78g,
sare: 0,73g.

98. Tigaie de vita cu legume /100g

antricot vita (200g) dovlecel (50g) vinete (50g) ardei gras (50g) ciuperci (50 g) ceapa (50g)
sos soia (20g)(soia)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)] sare (2g)[antiaglomerant
(Ferocianură de potasiu E 536)] piper (2g) oregano (2g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 512,58kJ / 123,05kcal, glucide: 3,67g, din
care zaharuri: 0,25g, proteine: 8,52g, grasimi: 7,92g, din care acizi grasi saturati: 2,95g, fibre:
0,96g, sare: 1,2g.

99. Tigaie de porc cu legume/100g

muschi porc (150g) ardei gras (50g) ceapa (50g) ciuperci (50g) vinete (50 g) vin alb
(20g)(dioxid de sulf si sulfiti) usturoi (10g) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu
E 536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 302,62kJ / 71,68kcal, glucide: 5,29g, din
care zaharuri: 0,26g, proteine: 9,05g, grasimi: 1,27g, din care acizi grasi saturati: 0,39g, fibre:
0,9g, sare: 0,56g.

100. Tiramisu /100g

frisca (63g)(lapte, soia)[stabilizatori ( Sorbitoli E420, Hidroxipropilceluloză E463), emulsifianti
(Stearoil-2-lactilat de sodiu E48)] piscoturi (50g)(gluten) mascarpone (47g)(lapte)[corector



de aciditate(E 270 Acid lactic)] lichior crema tiramisu (16g)[emulgatori(E 471 Mono- și
digliceride ale acizilor grași, E 331 Citrați de sodiu), colorant(E 150d Caramel cu sulfit de
amoniu)] cafea (13 g) zahar pudra (10g) cacao (6g) gran cucina (6g)(lapte)[maltodextrine,
stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din seminţe de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină
din soia E322)] topping (2g)[mulsifiant (E322 lecitina de floarea soarelui )]
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 1294,19kJ / 309,9kcal, glucide: 13,91g, din
care zaharuri: 18,46g, proteine: 4,23g, grasimi: 17,95g, din care acizi grasi saturati: 13,53g,
fibre: 0,92g, sare: 0,14g.

101. Tortellini cu smantana /100g

gran cucina (150g)(lapte)[maltodextrine, stabilizatori (gumă de guar E412, gumă din seminţe
de carruba E410 ), emulsifiant (lecitină din soia E322)] tortellini (125g)(gluten) sunca presata
(20g)[agent de ingrosare (lactat de sodiu E325, guma de guar E 412), stabilizatori (difosfati
E450 , trifosfati E 451), antioxidant (asorbat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu E250)]
parmezan (15g)(lapte) unt (10g)(lapte) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E
536)] piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 1017,19kJ / 243,44kcal, glucide: 17,11g, din
care zaharuri: 3,05g, proteine: 9,29g, grasimi: 13,95g, din care acizi grasi saturati: 4,58g,
fibre: 0g, sare: 2,88g.

102. Turnedou argentina /100g



antricot vita (250g) ficat de rata (80g) ciabatta - paine bruschete (50g)(gluten) vin alb
(30g)(dioxid de sulf si sulfiti) sare (2 g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)]
piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 824,07kJ / 197,5kcal, glucide: 6,39g, din
care zaharuri: 0,24g, proteine: 15,21g, grasimi: 12,17g, din care acizi grasi saturati: 4,23g,
fibre: 0,24g, sare: 0,55g.

103. Turnedou rossinni /100g

muschi vita (250g) ficat de rata (80g) ciabatta - paine bruschete (50g)(gluten) vin alb
(30g)(dioxid de sulf si sulfiti) sare (2 g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)]
piper (1g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 715,47kJ / 170,38kcal, glucide: 6,39g, din
care zaharuri: 0,24g, proteine: 20,41g, grasimi: 6,84g, din care acizi grasi saturati: 2,11g,
fibre: 0,24g, sare: 1.8g.

104. Umplutura de branza dulce /100g

branza dulce (180g)(lapte) oua (25g) gris (2g)(gluten) esenta vanilie (2g)[substanta suport(E
1520 propilenglicol), colorant(E 150d Caramel cu sulfit de amoniu)] stafide (2 g)(dioxid de
sulf si sulfiti) zahar pudra (2g)
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 539,84kJ / 129,02kcal, glucide: 5,07g, din
care zaharuri: 0,91g, proteine: 10,94g, grasimi: 6,79g, din care acizi grasi saturati: 0g, fibre:
0,05g, sare: 0g.



105. Sos fructe de padure /100g

topping (50g)[mulsifiant (E322 lecitina de floarea soarelui )] fructe de padure (45g) sirop (30g)
cognac (20g) unt (10 g)(lapte) sare (2g)[antiaglomerant (Ferocianură de potasiu E 536)]
Informatii nutritionale / 100g Valoare energetica: 865,71kJ / 205,05kcal, glucide: 39,19g, din
care zaharuri: 1,73g, proteine: 0,33g, grasimi: 4,22g, din care acizi grasi saturati: 2,48g, fibre:
0,94g, sare: 1,28g.


