
NATUROM INTERNATIONAL S.R.L     PIZZA NATURA 
CUI: RO4578970     BULEVARDUL BANU MANTA, NR. 6 
COM. BRÂNCENI, STR. DEANCU, NR. 16, JUD. TELEORMAN    SECTOR 1, BUCUREȘTI 

TABEL CU VALORI NUTRIȚIONALE & ALERGENI 
DIN DATA DE 01.03.2023 CONFORM ORDINULUI ANPC 201/2022  

     AVIZAT, 
*NOTĂ: Niciun produs/preparat din meniul Pizza Natura NU PROVINE din produs CONGELAT/DECONGELAT!                                  CONDUCEREA PIZZA NATURA 

Produs valoare 
energe*că 

kj/100g 
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g/100g 
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-
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g/100g 
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pizza 24 

gramaj 
pizza 30 

gramaj 
pizza 40 

PIZZA                  

Margherita 1186 282 9,36 3,56 35,87 0,92 4,1 11,58 1,12 X  X   320 500 940 
Bufala 1080 255 10,93 3,96 33,2 0,86 4,3 11,04 1,09 X  X   320 500 940 
Prosciu>o e Funghi 1067 258 11,23 4,06 24,95 1,18 3,83 11,12 1,18 X  X   410 565 1130 
Capriciossa 1114 266 10,93 3,81 28,73 1,43 3,94 11,18 1,22 X  X   395 645 1145 
Diavola 1143 223 12,66 4,69 26,17 1,54 3,67 11,8 1,26 X  X   345 570 1025 
Super Diavola 1173 263 12,96 4,76 26,56 1,67 3,69 11,88 1,28 X  X   355 575 1030 
Qua>ro Formaggi 1193 285 14,14 6,66 23,76 0,66 3,52 13,97 1,31 X  X   300 450 840 
Qua>ro Formaggi Ventricina 1198 286 16,23 6,87 22,67 0,65 3,54 14,15 1,34 X  X   320 490 900 
Qua>ro Formaggi Napoli 1197 286 15,9 6,78 22,34 0,65 3,53 14,10 1,33 X  X   320 490 900 
Crudo e Rucola 1070 264 11,67 4,09 25,05 1,21 3,89 11,15 1,20 X  X  X 365 585 1055 
Tonno e Cipolle 1103 263 10,51 5,81 26,95 2,81 3,66 13,29 1,35 X  X X  375 605 1090 
Qua>ro Stagioni 1031 246 10,11 5,48 23,42 2,72 3,77 13,44 1,31 X  X   410 660 1145 
Post 1021 223 8,8 3,23 21,3 1,02 3,23 10,98 1,05 X     325 520 900 
RusMca 1205 286 13,43 4,85 26,86 1,75 3,85 14,09 1,29 X  X   380 610 1085 
Carnivora 1067 255 11,48 4,06 24,95 1,18 3,83 11,04 1,22 X  X   395 690 1120 
Ansoa 1125 268 10,75 5,96 26,98 2,88 3,69 13,36 1,37 X  X X  335 530 975 
Pollo e Funghi 1058 252 11,18 4,03 24,78 1,15 3,76 11,05 1,12 X  X   330 515 960 
Carbonara 1075 256 11,27 4,12 24,98 1,34 3,87 11,12 1,14 X X X   355 580 995 
Speciala 1134 271 14,16 7,08 25,5 2,51 3,8 10,38 1,16 X X X   380 590 1155 
Truffa 1198 285 14,23 6,82 22,37 0,87 3,57 13,95 1,29 X  X   340 540 990 
Natura 1205 287 14,31 6,98 22,43 1,09 3,75 14,03 1,17 X  X  X 320 475 885 
Natura Rosie 1180 280 14,05 6,23 21,76 1,86 3,47 13,93 1,05 X  X   385 580 1045 
Natura Verde 1195 284 14,07 6,35 21.96 1,93 3,56 13,97 1,19 X  X   380 570 1020 
Genoveze 1156 275 13,76 5,87 21,76 1,54 3,12 12,78 1,21 X  X   320 445 880 
Mexicana 1212 288 14,43 6,65 23,56 1,97 3,36 13,05 1,23 X  X   380 640 1125 
Hawaiana 1086 258 11,29 5,16 22,14 1,46 3,44 13,32 1,03 X  X   380 615 1090 
Con Patate 1079 256 11,13 5,32 22,03 1,28 3,03 11,89 1,12 X  X   335 520 945 
Parmigiano 1179 280 13,98 6,19 22,65 2,03 3,66 12,03 1,21 X  X   310 510 910 
Desert Nutella & Banane 1075 256 11,27 4,12 24,98 1,34 3,87 11,12 1,14 X     305 485 865 
Focaccia Oregano 516 123 4,5 3,32 19,3 0 1 5 0,87 X     200 320 600 
Focaccia Parmezan & Usturoi 596 142 4,7 3,45 19,75 0 1,2 5,1 0,95 X     200 320 600 
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SALATE                
Salată Feta 352 85 6,5 3,6 3,3 1,06 1 3,9 1,1   X   370 
Salată Pollo 553 123 8,7 3,9 6,8 2,2 0,6 5,4 O,9   X   335 
Salată Capresse 332 83 5,9 3,2 2,9 1,1 1,1 4,2 1,2   X   280 
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BĂUTURI                
Coca Cola 180 42 0 0 10,6 10,6 0 0 0      330 
Coca Cola Zero O,9 0,2 0 0 0 0 0 0 0,02      330 
Fanta Portocale 183 43 0 0 10,5 10,5 0 0 0      330 
Sprite 176 41 0 0 10,2 10,2 0 0 0      330 
Schweppes Tonic 222 52 0 0 12,6 12,6 0 0 0      330 
Schweppes Bi>er Lemon 178 42 0 0 10,1 10,1 0 0 0      330 
Nestea Lemon 80 19 0 0 4,4 4,4 - 0 0,6      500 
Apă Minerală Borsec 0 0 0 0 0 0 0 0 0      500 
Apă Plată Borsec 0 0 0 0 0 0 0 0 0      500 


